(A planificacéo visa a operacionalizacdo das Aprendizagens Essenciais Transversais e
Elencadas por Dominio preconizadas para a disciplina de Biologia e Geologia do 11°ano)

Externato Jogo Alberto Faria 2025/2026
PLANIFICACAO ANUAL 11° Ano
BIOLOGIA E GEOLOGIA
CONTEUDOS PROGRAMATICOS Tempos

Letivos ®

BIOLOGIA
0 — DIAGNOSTICO / CONSOLIDACAO DE APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
e Diagndstico
e Execucédo/ Reforgo do trabalho escrito
e Meétodos de trabalho e Resolucao de exercicios

IV.TRANSFORMACAO E UTILIZACAO DE ENERGIA PELOS SERES VIVOS
Dominio 6.1 (10°ano) — Obtencao de energia pelos seres vivos
Dominio 6.2.2 (10°ano) — Trocas Gasosas nos Animais

| = CRESCIMENTO, RENOVACAO E DIFERENCIACAO CELULAR
1.1. DNA e sintese proteica
1.2. Ciclo celular

Il - REPRODUCAO

2.1. Reproducgéo assexuada

2.2. Meiose e reproducgdo sexuada
2.3. Ciclos de vida

Il - EVOLUCAO BIOLOGICA
3. Evolugéo biologica

1° PERIODO

52T

13P

IV — SISTEMATICA DOS SERES VIVOS
4. Sistematica dos seres vivos
GEOLOGIA

V — MINERAIS E ROCHAS SEDIMENTARES
5.1. Minerais
5.2. Rochas sedimentares

VI - MAGMATISMO E ROCHAS MAGMATICAS
6. Magmatismo e rochas magmaticas

VII. METAMORFISMO E ROCHAS METAMORFICAS
7. Metamorfismo e rochas metamorficas

2° PERIODO

44T

11P

VIII. DEFORMA(;AO DE ROCHAS
8. Deformacéao de rochas

IX = EXPLORAGCAO SUSTENTADA DE RECURSOS GEOLOGICOS
9. Exploracao sustentada de recursos geologicos

REFORCO DE COMPETENCIAS
e Métodos de trabalho e Resolucao de exercicios — tipologia de exame
e Reforco de Aprendizagens Essenciais Transversais

3° PERIODO

32T

8P

Ao longo do

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO ano letivo
(AE imersas em

1.° Grupo - Desenvolvimento Sustentavel diferentes

conteddos
programaticos)

@ Os tempos letivos tedricos (T) referem-se a aulas de 60 minutos e os tempos letivos praticos (P)

referem-se a aulas teodrico-praticas de 120 minutos.



http://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-ensino-secundario
http://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-ensino-secundario

